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Les avantages de jardiner

ecologiquement

Réduction des déchets

La valorisation des déchets verts (tontes,
feuilles mortes, tailles) au jardin permet de
réduire les volumes apportés en déchetterie
et d’alléger la gestion des déchets par les
agents.

Economie d’argent

Le compost constitue une alternative
naturelle aux engrais chimiques souvent
colteux. Quant au paillage (tontes, feuilles
mortes), il limite ’évaporation de I’eau et
réduit les besoins en arrosage. Résultat :
moins d’achats et une consommation d’eau
maitrisée.
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Amélioration de la

qualité du sol

Le compost enrichit naturellement le sol en
matiére organique, améliore sa structure et
renforce sa fertilité. Les plantes bénéficient
ainsi de meilleures conditions pour se
développer.

Préservation de la

biodiversité

Les feuilles mortes et les branchages broyés
constituent des refuges précieux pour de
nombreux insectes, oiseaux et petits
mammiféres, comme les hérissons, qui
contribuent a I'équilibre naturel du jardin.

Diminution de
'emprunte carbone

La réduction des apports en déchetterie et le
recours limité aux engrais chimiques
contribuent a diminuer les émissions de CO,
liées aux transports et a la fabrication des
produits industriels.

Collaboration avec
la nature

Le jardinage écologique consiste a
accompagner les cycles naturels du jardin
afin de favoriser un équilibre durable et
respectueux de I’environnement.



Tonte de pelouse et fauchage

Tonte raisonnée

Protection contre

Réduction Ae \,entretien
Favorise \a \Jio iversité
So\ p\us rési\ient

Elle consiste a adopter une approche plus naturelle et respectueuse
de I’environnement pour l'entretien des pelouses. Plutét que de
tondre l'intégralité de la pelouse fréquemment, elle implique de
réduire les surfaces tondues et de transformer une partie du gazon
en espaces plus diversifiés et écologiques, comme des massifs de
plantes vivaces ou des prairies fleuries.

paillage

Réduction de | évaporation

|es mauvaises heroes
Amé\ioration u so

Protection Aes racines

Le paillage consiste a couvrir le sol autour des plantes avec une
couche de matériaux organiques (feuilles mortes, tontes de pelouse,
écorces, paille) ou inorganiques (gravier, cailloux) Cette pratique
présente de nombreux avantages écologiques et économiques.

Mulching

Ferti\isation nqture\\e
Economie d eau
Moins Ae Aéchets verts

Amélioration de la santé du gazon

Cette technique consiste a laisser sur le gazon les résidus de tonte
finement broyés. En se décomposant naturellement, ils enrichissent
le sol, favorisent la bonne santé de la pelouse et réduisent
significativement la quantité de déchets verts a évacuer.



Paillage et manteauy

Protection du so’
Enrichissement (Ju so,
Réduction cles mauvaises herl?es

Les feuilles mortes peuvent étre utilisées pour recouvrir le sol
autour des plantes, des arbres et des arbustes. Cette couverture
naturelle protége et enrichit le sol, limite I’entretien du jardin et
favorise le bon développement des végétaux. Simple a mettre
en oceuvre et entierement gratuite, cette pratique présente de
nombreux avantages.

Laisser les feuilles

Fournir un habitat pour ’a lfaune
méliore la structure du so!
ecyclage naturel

Cela permet de respecter les équilibres naturels tout en
améliorant durablement la qualité du sol. Cette pratique
favorise un jardin plus résilient et contribue a la préservation de
la biodiversité locale telles que les insectes, les hérissons ou les
oiseaux. Elles participent également au maintien de I’lhumidité du
sol et limitent le développement des herbes indésirables.
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Compostage

Apport en matiére carbonée
ompost de qua’ité
ompostage ]ent mais e#icace

———————

Cette pratique permet de valoriser les déchets verts de maniére
écologique tout en produisant un amendement naturel de
qualité. Le compost enrichit durablement le sol et favorise le bon
développement des végétaux. Il améliore également la structure
du sol, renforce sa capacité a retenir I'eau et les nutriments, et
contribue ainsi a la bonne santé du jardin.




Broyage et paillage
Pai\\age naturel et durable

Ré&uction Aes mauvaises nerbes
Décomposition\ente et durable

Les branches et les brindilles broyées se transforment en un
paillage résistant, parfait pour protéger le sol autour des plantes,
arbustes et arbres. Ce paillage aide également a lutter contre la
croissance des mauvaises herbes en bloquant I'accés a la lumiere
et créant une barriére physique

Abris POVl animMmauX

Fournirun \'\a\)itat pour \a {"aune
Conserve la \)io iversite
Esthétisme nature

Les branches coupées ou les brindilles peuvent étre regroupées
pour créer des structures solides qui servent d’abris pour les
animaux du jardin, tels que les hérissons, oiseaux et insectes. lls
encouragent et jouent un réle essentiel pour I’équilibre naturel de
votre jardin

Comepostage

Exce“ente matiere sécke
Aération du compost/ .
Compostage |ent mais bénétique

Arbustes, taille de haies et brindilles

C’est une matiere carbonée essentielle pour équilibrer les matiéres
riches en azote comme les tontes de pelouse ou les restes de
cuisine. De plus pour maintenir une bonne composition, il est
crucial de faciliter I'aération pour empécher le compost de devenir
trop compact et de permettre aux micro-organismes de se
développer dans de bonnes conditions
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Janvier-Fevrier

Préparation hivernale

- Pailler le sol pour protéger les racines des plantes
contre le troi

= Récupérer les feuilles mortes et brindilles pour en
faire du compost ou du pai”age

0

Tai”er ]es haies et Ies arl)res Fruitiers

= P|aniFier ]’aménagement dujardin pour Favoriser la
biodiversité

Mai-Juin

Entretien & Protection

- Pai”er autour des plantes pour garder H\umi&ité et
réduire les arrosages

- Arroser tot |e matin ou tard |e soir pour éviter
| évaporation

- Introduire les insectes utiles et les petits animaux
(coccine”es, aloei”es, hérissons) en insta”ant des
reFuges

= Septembre-Octobre

Récolte & Compostage

- Réco|ter Fruits et |égumes de Fin de saison

Ramassage des feuilles mortes pour ajouter au
compost ou pour le pai |age

'

= Tai“er |es ['1aies et ar|9ustes (si |a période est
adaptée)

DRIER
Inage

Mars-Avril

Premiere plantation

- Répandre |e compost mr sur ]es parterres pour

enrichir Ie so[

= Semer Aes p]antes, Heurs et Iégumes

- Installer un récupérateur deaude pluie pour

anticiper les arrosages d'ste

- (réé des zones sans tonte pour encourager la

biodiversité

Juillet-Aout

Chaleur & Eau

- I_aisser [es tontes (Je PGIOUSG sur place pour

nourrir et protéger |e gazon (Mu]cking

- Réduire |a Fréquence de tonte pour préserver |es
herbes hautes et Favoriser la Ioiodiversité

- Récolter les premiers fruits et Iégumes

Novembre-Décembre

Protection & Compostage

- Protéger les p[antes sensibles au froid en
paillant

- Couvrir les bacs de compost pour pas qu’i|s ne
soient trop humides

- Continuer a ramasser ]es Feui”es mortes



Ma chek-list

pour un jardin écologique

Gestion des déchets verts

D Installer un composteur
D Trier les déchets verts pour

le compost

D Faire du mu|sl'1ing

D Installer des abris pour

insectes et oiseaux

D Laisser des zones nature”es
(tas Ae Feui”es et Eranches)
pour abriter la faune

Gestion de 'eau

D lpsta”er un récupérateur
d eau de p]uie

D Utiliser le pai”age pour réduire

es évaportions

Vous souhaitez un composteur

pour votre jardin ?

D Passer 4 une tondeuse mu|ching
D Réduire |es zones de tonte

D Ne pas tondre trop Fréquemment

D Réutiliser |es tai”es et Iorindi”es
pourFaire du pai”age

D A[terner ]es couches Ae matiéres

séches et humides

D Retourner ]e compogt

régu|iérement pour |"agrer

D Surveiller | humidits du compost

D Ajouter des matieres carlaonées

pour équilil}rer le compost

Sud Nivernais Communauté propose a ses
habitants des composteurs de 300L avec
couvercle afin d’encourager la réduction des
déchets verts.

Pour faire la demande, contactez notre service

EV103 86 25 12 18
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